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ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ ΓΙΑ ΜΕΣΑ ΑΤΟΜΙΚΗΣ 
ΑΚΤΙΝΟΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΙΚΟΥ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟΥ  

 
 
 
ΠΟΔΙΑ ΑΚΤΙΝΟΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΤΥΠΟΥ ΦΟΥΣΤΑ – ΓΙΛΕΚΟ (1 ΤΜΧ) 

1. Η ποδιά να είναι τύπου φούστα-γιλέκο. Να είναι ειδικά σχεδιασμένη για ολόσωμη 
περιμετρική προστασία με μοίρασμα του βάρους σε ώμους και μέση, με έμφαση στον 
εργονομικό τρόπο χρήσης.  

2. Να προσφέρει ισοδυναμία μολύβδου 0,5 mm Pb στο εμπρόσθιο τμήμα και 0,25 mm 
Pb στο πίσω μέρος του σώματος. Η αλληλοεπικάλυψη στο εμπρόσθιο μέρος του 
χρήστη να είναι πλήρης σε όλη την εμπρόσθια επιφάνεια. Η αλληλοεπικάλυψη των 
φύλλων να είναι σταθερή και να επιτυγχάνεται με πολλαπλά σημεία στήριξης. Να 
διαθέτουν ελαστική ζώνη με σταθερό κλείσιμο για στήριξη στη μέση.  

3. Η ποδιά ακτινοπροστασίας να συνοδεύεται από σχετική βεβαίωση/πιστοποιητικό του 
κατασκευαστή ως προς την ισοδύναμη απορροφητικότητα και να είναι πιστοποιημένη 
ως προς την παρεχόμενη ακτινοπροστασία σε φάσματα ενεργειών ακτίνων-Χ υψηλής 
τάσης εύρους τιμών τουλάχιστον 60-110 kV από ανεξάρτητα έγκριτα εργαστήρια του 
εξωτερικού ή από βεβαίωση αντίστοιχου ελληνικού εργαστηρίου (ΕΕΑΕ). Να 
κατατεθούν τα εν λόγω πιστοποιητικά/βεβαιώσεις του κατασκευαστή και των έγκριτων 
εργαστηρίων. 

4. Να είναι κατασκευασμένη από ελαστικό εύκαμπτο Ελαφρό Moλυβδούχο ή από Μη-
Μολυβδούχο (Lead Free) οικολογικό υλικό μικρού βάρους, ώστε να μειώνεται το 
βάρος. 
Η μέση τιμή επιφανειακής πυκνότητας του υλικού να είναι:  
α) 6,0 ± 10% kg/m2 για 0,50 mm Pb ισοδύναμη προστασία  
β) 3,0 ± 10% kg/m2 για 0,25 mm Pb ισοδύναμη προστασία.   
Να κατατεθούν τα πιστοποιητικά / βεβαιώσεις του κατασκευαστή σχετικά με τη 
σύνθεση και την επιφανειακή πυκνότητα των υλικών για την αιτούμενη ισοδυναμία 
μολύβδου.  

5. Να φέρουν επικάλυψη από αδιάβροχο, μη-απορροφητικό, ανθεκτικό υλικό και να 
καθαρίζονται εύκολα. Να δοθούν οδηγίες για τον τρόπο και τα υλικά 
καθαρισμού/απολύμανσης της επιφάνειάς τους.  

6. Να διατίθεται σε διάφορες διαστάσεις από XS έως XL κατάλληλες για όλους τους 
σωματότυπους ενηλίκων. Οι προμηθευτές έχουν την υποχρέωση να προσφέρουν 
ποδιά εξατομικευμένη στο σωματότυπο που θα ζητηθεί σε συνεννόηση με την 
επιστημονικά υπεύθυνη του τμήματος (Οδοντιατρικό Εργαστήριο). 

7. Να παρέχεται κατάλληλη κρεμάστρα για την ποδιά. 
8. Τα προσφερόμενα προϊόντα να είναι σύμφωνα με το διεθνές πρότυπο IEC 61331-

1:2014 και ΕΝ 61331-3:2014 (τρέχουσα έκδοση 2.0), να είναι σύμφωνα με τον 
κανονισμό (ΕΕ)  2016/425 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου της 
9ης Μαρτίου 2016 σχετικά με τα μέσα ατομικής προστασίας και να έχουν λάβει 
σήμανση CE (CE mark) με βάση τον κανονισμό αυτό.  

9. Η προσφέρουσα εταιρεία και ο κατασκευαστής να διαθέτουν πιστοποιητικά ποιότητας 
ISO 9001:2015 και ISO 13485:2016. 

10. Η ποδιά να έχει εγγύηση τουλάχιστον 24 μηνών για την ποιότητα κατασκευής της.    
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ΚΟΛΑΡΟ ΑΚΤΙΝΟΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΘΥΡΕΟΕΙΔΟΥΣ (1 ΤΜΧ) 
  

1. Το κολάρο ακτινοπροστασίας θυρεοειδούς να προσφέρει ισοδυναμία μολύβδου 0,50 
mm Pb στον θυρεοειδή και στο στέρνο του σώματος του χρήστη (να εκτείνεται προς 
το στέρνο, κάτωθι του λαιμού για τουλάχιστον 10 cm).  
Να συνοδεύεται από σχετική βεβαίωση/πιστοποιητικό του κατασκευαστή ως προς 
την ισοδύναμη απορροφητικότητα και να είναι πιστοποιημένο ως προς την 
παρεχόμενη ακτινοπροστασία σε φάσματα ενεργειών ακτίνων-Χ υψηλής τάσης 
εύρους τιμών τουλάχιστον 60-110 kV από ανεξάρτητα έγκριτα εργαστήρια του 
εξωτερικού ή από βεβαίωση αντίστοιχου ελληνικού εργαστηρίου (ΕΕΑΕ). Να 
κατατεθούν τα εν λόγω πιστοποιητικά/βεβαιώσεις του κατασκευαστή και των έγκριτων 
εργαστηρίων. 

2. Να είναι κατασκευασμένο από ελαστικό εύκαμπτο Ελαφρό Μολυβδούχο ή από Μη- 
Μολυβδούχο (Lead Free) οικολογικό υλικό μικρού βάρους. Να κατατεθούν τα 
πιστοποιητικά / βεβαιώσεις του κατασκευαστή σχετικά με τη σύνθεση και την 
επιφανειακή πυκνότητα των υλικών για την αιτούμενη ισοδυναμία μολύβδου.  

3. Να είναι σταθερό, με  επαρκές πλάτος και μήκος και να διαθέτει πατούρα ώστε να 
μην ενοχλεί τις κινήσεις του λαιμού. Να είναι εύχρηστο και εργονομικό. Να τυλίγεται 
γύρω από τον λαιμό με τρόπο που να εφαρμόζει στο άνω μέρος της 
ακτινοπροστατευτικής ποδιάς.   

4. Να φέρει επικάλυψη από αδιάβροχο, μη-απορροφητικό, ανθεκτικό υλικό και να 
καθαρίζεται εύκολα. Να δοθούν οδηγίες για τον τρόπο και τα υλικά 
καθαρισμού/απολύμανσης της επιφάνειάς του.  

5. Να διατίθεται σε διάφορα μεγέθη για διαφορετικές διαστάσεις περιφέρειας του 
λαιμού. Οι προμηθευτές έχουν την υποχρέωση να προσφέρουν κολάρο στο μέγεθος 
που θα ζητηθεί σε συνεννόηση με την επιστημονικά υπεύθυνη του τμήματος. 

6. Τα προσφερόμενα προϊόντα να είναι σύμφωνα με το διεθνές πρότυπο IEC 61331-
1:2014 και ΕΝ 61331-3:2014 (τρέχουσα έκδοση 2.0), να είναι σύμφωνα με τον 
κανονισμό (ΕΕ)  2016/425 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου της 
9ης Μαρτίου 2016 σχετικά με τα μέσα ατομικής προστασίας και να έχουν λάβει 
σήμανση CE (CE mark) με βάση τον κανονισμό αυτό.  

7. Η προσφέρουσα εταιρεία και ο κατασκευαστής να διαθέτουν πιστοποιητικά ποιότητας 
ISO 9001:2015 και ISO 13485:2016. 

8. Το κολάρο να έχει εγγύηση τουλάχιστον 24 μηνών για την ποιότητα κατασκευής του.    
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Επιπροσθέτως, για τους προμηθευτές θα πρέπει: 
- Να αναφέρεται ο χρόνος παράδοσης των προϊόντων. 
- Οι προμηθευτές να προσκομίσουν σχετικό πελατολόγιο με παραδόσεις αντίστοιχου 

ακτινοπροστατευτικού εξοπλισμού σε νοσηλευτικά ιδρύματα της χώρας. 
- Οι προμηθευτές θα πρέπει να έρθουν σε συνεννόηση με την επιστημονικά υπεύθυνη 

του τμήματος (Οδοντιατρικό Εργαστήριο) προς υπόδειξη των μεγεθών. 
- Απαραίτητη προϋπόθεση είναι η σύνταξη φύλλου συμμόρφωσης σε πλήρη 

ανταπόκριση με τις τεχνικές προδιαγραφές, με αντίστοιχες παραπομπές στα τεχνικά 
φυλλάδια και έντυπα του κατασκευαστικού οίκου για τεκμηρίωση. 
 
 

 
 
 

Ο συντάξας Εμπειρογνώμονας Ιατρικής Φυσικής & Ακτινοπροστασίας 
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